SUBSIDIO PARA A CONSERVACAO DA EUCARISTIA E SEU CULTO

A organizagdo deste subsidio ¢ composta da seguinte maneira:

L. As finalidades da conservagao da Eucaristia;
II. O lugar da conservagdo da Eucaristia;
III.  Normas para a exposi¢ao da Santissima Eucaristia;

IV. O ministro da exposi¢do da Santissima Eucaristia;

V. O rito da bengao.

I — AS FINALIDADES DA CONSERVACAO DA EUCARISTIA

A principal finalidade de se conservar a Reserva Eucaristica no sacrario ou tabernaculo ¢
para sua administragdo aos enfermos. Ao longo da histéria da Igreja, introduziu-se o
louvével costume de adorar a Eucaristia, conservando-a nas Igrejas. Este culto de adoracdo
apoia-se em fundamentos validos e firmes, sobretudo porque a fé na Presenca Real do
Senhor, tende a manifestar-se externa e publicamente.

As hostias, consagradas em quantidade suficiente para a comunhao dos enfermos e outros
fiéis, sejam conservadas na &mbula ou ciborio, e com frequéncia renovadas.

Convém que as ambulas que estiverem com hostias ja consagradas, sejam recobertas com

um véu branco, em qualquer tempo litargico.

II — O LUGAR DE CONSERVACAO DA EUCARISTIA

O lugar onde se conserva a Santissima Eucaristia seja realmente um lugar digno. De
preferéncia ndo haja imagens de santos, sobretudo acima do sacrario.

A Santissima Eucaristia seja conservada num sacrario fixo e ndo movel. Seja de material
solido e nunca transparente (Canon 938 §3).

Preferencialmente, em cada igreja paroquial, haja uma capela do Santissimo, para que os
fiéis possam fazer seus momentos de adoragao.

Cabe ao paroco o zelo pela chave do sacrario, de modo que a mesma nao seja deixada
antecipadamente junto do sacrario, mas seja levada somente no momento em que sera

utilizada, evitando assim atos de profanagao.
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Para que seja admitida a existéncia de Sacrario com Reserva Eucaristica nas capelas do
territorio paroquial, ¢ necessdria a autorizacdo formal do Bispo diocesano, mediante
requerimento protocolado na Curia Diocesana. Este procedimento deverd ser seguido
também em relacdo a eventuais capelas em casas paroquiais.

Junto do sacrdrio em que se conserva a Santissima Eucaristia, brilhe continuamente uma
lampada especial com a qual se indica e se reverencie a presenga sacramental de Cristo.
Cuide-se periodicamente para a troca do corporal do interior do sacrario, a limpeza interna e

externa e, se houver, do conopeu (cortina usada frente a porta do sacrario).

Eventual conservacio do Santissimo Sacramento na Casa Paroquial

(cAn. 934 a 944; 1223-1229).

Os presbiteros sejam vivamente incentivados a cultivar diariamente tempos prolongados de
oragdo silenciosa diante do Santissimo Sacramento, encontrando na adoragdo eucaristica
sustento para a fidelidade ministerial, discernimento pastoral e renovagao interior.

Como norma geral, a Eucaristia seja mantida em igrejas devidamente autorizadas. Na casa
paroquial ¢ recomendavel haver oratorio, que favoreca a oragdo, sem que se conserve a
Eucaristia. Sera preferivel, inclusive como exemplo, que os ministros ordenados se

dediquem a oragdo diante do Santissimo mantido na igreja.

A conservacao do Santissimo Sacramento na Casa Paroquial, quando a necessidade pastoral
o exigir, especialmente para garantir a comunhdo aos enfermos, somente podera ocorrer
mediante autorizagdo formal do Bispo diocesano, observadas as normas do Coédigo de
Direito Candnico e da disciplina litirgica da Igreja.

Condigdes para solicitar que o Santissimo venha a ser mantido na casa paroquial: Se a casa
do padre for distante ou de dificil acesso a igreja; se a casa abrigar outros ministros
ordenados que tenham o compromisso de ora¢do comunitaria diante do Santissimo; se
houver idoso ou doente com alguma dificuldade de acesso a igreja.

Quando autorizada, a reserva devera ser feita em capela interna em local adequado, que seja
exclusivamente destinada ao culto divino.

O local da capela devera garantir: a) dignidade litirgica e ambiente de oracdo; b) seguranca
adequada contra profanagao, roubo ou uso indevido;
¢) acesso restrito e controlado, limitado a pessoas autorizadas.

A capela devera conter sacrario fixo, sélido e nao transparente, conforme as normas da

Igreja para a reserva eucaristica.



16. A presenga da Reserva Eucaristica na casa paroquial jamais deve obscurecer a dimensao
eclesial e comunitaria da Eucaristia, evitando-se toda forma de individualismo devocional

ou utiliza¢ao inadequada do Santissimo Sacramento.

IIT — NORMAS PARA A EXPOSICAO DA SANTISSIMA EUCARISTIA

17. A exposi¢ao da Santissima Eucaristia seja preferencialmente realizada no ostensorio. Nos
locais onde nao houver, pode-se realizar com a ambula coberta com véu.

18. Deve-se cuidar que nas exposicdes transpare¢a claramente a relagdo do culto do Santissimo
Sacramento com a celebragdo eucaristica.

19. Na exposi¢do, evite-se todo aparato que de qualquer modo possa contrariar o desejo de
Cristo ao instituir a Santissima Eucaristia sobretudo para nos servir de alimento, remédio e
conforto.

20. Durante a exposi¢do do Santissimo Sacramento proibe-se a celebragdo da Missa no mesmo
recinto (Can. 941 §2).

21. O Santissimo s6 permanega exposto tendo garantida a presenca de fiéis.

22. Diante do Santissimo Sacramento faz-se genuflexao simples, ndo s6 a inclinagdo, quer esteja
no taberndculo, quer exposto para a adoragao publica.

23. Na exposicao do Santissimo Sacramento com ostensorio, acendem-se quatro ou seis velas,
isto €, como se usa na Missa. Usa-se também incenso. Na exposicdo com ambula haja ao

menos duas velas e pode-se usar incenso.

Exposicao Prolongada

24. Recomenda-se por ocasido dos dias proximos a celebracao da Solenidade de Corpus Christi,
que se promovam nas paroquias, uma exposi¢do solene do Santissimo Sacramento que se
prolongue por algum tempo, embora ndo necessariamente continua, a fim de que a

comunidade local possa meditar sobre este mistério e adora-lo de modo mais prolongado.

Exposicio Breve
25. Também as exposi¢des breves do Santissimo Sacramento sejam organizadas de tal modo
que, antes da bengao com o Santissimo, se dedique tempo conveniente a leitura da Palavra

de Deus, cantos, preces e a oracao silenciosa por algum tempo.



26. Proibe-se a exposi¢do feita unicamente para dar a ben¢do. (Ritual Liturgico da Sagrada

Comunhdo e Culto do Mistério Eucaristico Fora da Missa, n. §9).

A conservacido do Santissimo em encontros paroquiais ou de movimentos

27. E proibida a constitui¢do de “salas de intercessio” com o Santissimo Sacramento exposto ou
reservado em saldes paroquiais, gindsios, centros de eventos, escolas ou espacos
improvisados destinados a encontros, congressos ou retiros, exceto em capelas devidamente
constituidas, nas quais ja exista regularmente o sacrario com a possibilidade de se manter a
reserva do Santissimo Sacramento. (Can. 934 §1-2; 938 §1-3; 941 §1).

28. Nao se permita a exposicao do Santissimo Sacramento em ostensorio em ambientes que nao
assegurem dignidade litargica, carater sagrado e condi¢cdes adequadas de seguranca,
conforme os canones 938 §3 e 941 §1 do Coddigo de Direito Candnico e a instrucao

Redemptionis Sacramentum n. 130.

Adoraciao nas Comunidades religiosas
29. A adoragdo diante do Santissimo Sacramento se faga com a participagdo da comunidade,
haja leitura da Sagrada Escritura, canto e sagrado siléncio para que se alimente com mais

eficacia a vida espiritual de toda a comunidade.

Adoragio ao Santissimo na Capela da Casa Paroquial
30. Incentivamos que nas casas paroquiais em que houver o sacrario, o(s) ministro(s)

ordenado(s) nela residente(s), dedique(m)-se diariamente a oragdo diante do Santissimo.

IV — O MINISTRO DA EXPOSICAO DA SANTISSIMA EUCARISTIA

31. O ministro ordinario da exposi¢do do Santissimo Sacramento no ostensoério ¢ o sacerdote
(bispo ou presbitero) ou o didcono que, no fim da adoragao, antes de repor o Sacramento,
abengoa com ele o povo, tragando uma unica vez, o sinal da cruz.

32. Na auséncia do sacerdote ou do didcono, os ministros extraordinarios da Sagrada Comunhao
Eucaristica (MESCE), poderao expor publicamente a Santissima Eucaristia, para a adoracao
dos fiéis, abrindo o tabernaculo, ou na ambula sobre o altar. Nao lhes ¢ permitido, porém,
dar a ben¢ao com o Santissimo Sacramento.

33. 0 ministro, se for sacerdote ou didcono, vestira tunica e estola de cor branca,
independentemente do tempo liturgico. Os Ministros Extraordinarios da Sagrada Comunhao

Fucaristica usardo a veste condizente com este ministério.
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Para a beng¢@o no fim da adoracdo, quando a exposi¢do for com ostensorio, o sacerdote ou o
diacono usardo também capa e o véu umeral de cor branca; se a exposicdo for com a

ambula, usardo s6 o véu umeral.

V — O RITO DA EXPOSICAO E BENCAO EUCARISTICA

Exposi¢ao

Reunido o povo, o ministro aproxima-se do altar, enquanto se canta, se isso for oportuno. O
ostensorio ou a ambula ¢ colocado sobre o altar que estard coberto com uma toalha branca.
Feita a exposicdo, se for com o ostensorio, 0 ministro incensa o Sacramento. Se a adoragao
se prolongar por mais tempo, o ministro pode retirar-se, contanto que seja garantida a
presenca continua de fiéis.

Se a exposicao for mais solene e prolongada, a hostia seja consagrada na Missa que precede
imediatamente a exposicao colocada no ostensorio sobre o altar depois da comunhdo. A

missa termina com a Orag¢do depois da comunhdo, omitindo-se os ritos finais.

As oracdes pelo Papa e pelo Bispo
O Concilio de Trento refor¢ou a centralidade da Eucaristia e da autoridade eclesial. Por isso,
tornou-se costume inserir oragdes pelo Romano Pontifice e pelo Ordinario local antes da

béncao.

As aclamacoes de Louvor

A formula atualmente usada no Brasil mantém a estrutura tradicional.
. Bendito seja Deus.

. Bendito seja o seu santo Nome.

. Bendito seja Jesus Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro Homem.
. Bendito seja o Nome de Jesus.

. Bendito seja o seu Sacratissimo Coragao.

. Bendito seja o seu Preciosissimo Sangue.

. Bendito seja Jesus no Santissimo Sacramento do altar.

. Bendita seja a grande Mae de Deus, Maria Santissima.

. Bendita seja a sua santa e Imaculada Conceicao.

. Bendita seja a sua gloriosa Assungao.

. Bendito seja 0 nome de Maria, Virgem e Mae.



. Bendito seja Sao José, seu castissimo esposo.

. Bendito seja Deus nos seus anjos € nos seus santos.

Oracdo pela Igreja e pela Patria

39. A foérmula atualmente usada no Brasil: Deus e Senhor nosso, protegei a vossa Igreja, dai-lhe
santos pastores e dignos ministros. Derramai vossas béng¢dos sobre o nosso Santo Padre, o
Papa, sobre o nosso Bispo, sobre o nosso Pdroco e sobre todo o clero; sobre o chefe da
Nagdo e do Estado e sobre todas as pessoas constituidas em dignidade, para que governem
com justi¢a. Dai ao povo brasileiro paz constante e prosperidade completa. Favorecei, com
os efeitos continuos de vossa bondade, o Brasil, esta Diocese, a paroquia em que
habitamos, a cada um de nos em particular, e a todas as pessoas por quem somos obrigados
a orar ou que se recomendaram as nossas oragoes. Tende misericordia das almas dos fiéis

que padecem no purgatorio. Dai-lhes, Senhor, o descanso e a luz eterna. Amém.

Bencao

40. Para a bengdo, o sacerdote ou o didcono aproxima-se do altar faz genuflexdo e ajoelha-se;
entoa-se um hino eucaristico, habitualmente o “Tao Sublime Sacramento”. Enquanto isso, o
ministro, de joelhos, incensa o Santissimo Sacramento quando a exposi¢ao for com o
ostensorio. Em seguida, pondo-se de pé, diz: Oremos: Senhor Jesus Cristo, neste admirdvel
Sacramento, nos deixastes o memorial da vossa paixdo. Dai-nos venerar com tdo grande
amor o mistério do vosso Corpo e do vosso Sangue, que possamos colher continuamente os
frutos da vossa redengdo. Vos que viveis e reinais para sempre. Amém (ou outra oragao
sugerida no ritual “A Sagrada Comunhao e o culto do mistério Eucaristico fora da missa”).

41. Terminada a oragdo, o sacerdote ou o didcono, de véu umeral, faz genuflexdo, toma o

ostensorio ou a Ambula e traga, em siléncio, o sinal da cruz sobre o povo.

Reposicao
42. Dada a bengdo, o proprio sacerdote ou didcono que deu a bengdo, repde o Sacramento no

tabernaculo, faz genuflexdo enquanto o povo profere alguma aclamagao, por fim, se retira.



